
व्यवसाय मालिकों के लिए सात ज्योतिषीय सझुावों के बारे में आप भी जानें

मुबंई, 12 जनू, (न्यजू़ हेल्पलाइन) व्यवसाय का प्रबधंन अक्सर उच्च तनाव के स्तर को जन्म दे सकता है, कई बार
यह काफी निराशाजनकऔर भारी हो सकता है। उत्तर भारत के एक प्रसिद्ध व्यवसाय ज्योतिषी आचार्य मनोज
श्रीवास्तव बताते हैं कि कैसे ज्योतिष अद्वितीय अतंर्दृष्टि प्रदान करता है जो इस तनाव को कम करने और
भावनात्मक सतंलुन बनाए रखने में मदद कर सकता है। व्यवसाय मालिकों के लिए अधिक सामजंस्यपरू्ण पेशवेर
जीवन को बढ़ावा देने के लिए डिज़ाइन किए गए सात ज्योतिषीय सझुाव यहां दिए गए हैं:

अपनी चदं्र राशि के तनाव ट्रिगर्स को समझें

प्रत्येक राशि में तनाव ट्रिगर्स और मकुाबला करने के तरीके अलग-अलग होते हैं। उदाहरण के लिए, मेष राशि प्रगति
में देरी से तनावग्रस्त हो सकती है, जबकि मीन राशि बहुत अधिक टकराव से अभिभतू महससू कर सकती है।
आपकी सरू्य राशि के लिए विशिष्ट तनाव ट्रिगर्स को समझना तनाव को प्रबधंित करने के लिए प्रभावी रणनीति
तयैार करने में मदद कर सकता है।

योजना बनाने के लिए चदं्रमा के चरणों का उपयोग करें

चदं्रमा के चरण भावनात्मक ऊर्जा को प्रभावित कर सकते हैं। नया चदं्रमा योजना बनाने और इरादे तय करने के लिए
आदर्श है, जबकि परू्णिमा प्रतिबिबं और मकु्ति के लिए एकदम सही है। अपनी व्यावसायिक गतिविधियों को चदं्रमा
के चरणों के साथ सरेंखित करने से भावनात्मक उतार-चढ़ाव को प्रभावी ढंग से प्रबधंित करने में मदद मिल सकती
है।

पे्ररणा और ऊर्जा प्रबधंन के लिए मगंल

मगंल ऊर्जा और पे्ररणा को नियतं्रित करता है। जब मगंलआपकी कंुडली में अच्छी स्थिति में होता है, तो चनुौतीपरू्ण
परियोजनाओं से निपटने के लिए यह एक अच्छा समय होता है। हालाँकि, मगंल के वक्री होने के दौरान सावधान रहें,
क्योंकि ऊर्जा अदंर की ओर मडु़ जाती है और अगर इसे ठीक से प्रबधंित नहीं किया जाता है, तो यह निराशा और
जलन का कारण बन सकती है।

बधु वक्री: विराम के लिए योजना बनाएँ

बधु वक्री अवधि सचंार सबंधंी गड़बड़ियों और तकनीकी खराबी के लिए कुख्यात है। ये अवधि पीछे हटने और अपनी
व्यावसायिक रणनीतियों का पनुर्मूल्यांकन करने के लिए एकदम सही है, जिससे आप वक्री होने के बाद नए
दृष्टिकोण के साथ काम करने के लिए आगे बढ़ सकते हैं।

रिश्तों में सामजंस्य के लिए शकु्र

शकु्र इस बात को प्रभावित करता है कि हम दसूरों के साथ कैसे सबंधं बनाते हैं। जब शकु्र आपकी कंुडली में अनकूुल
स्थिति में होता है, तो यह बातचीत और ग्राहक सबंधंों को सभंालने के लिए एक उत्कृष्ट समय होता है। पारस्परिक
सबंधंों को बढ़ाने और सभंावित सघंर्षों को सलुझाने के लिए शकु्र की ऊर्जा का उपयोग करें।

सरंचना और समय प्रबधंन के लिए शनि



हालाँकि यह सबसे अधिक भयभीत करने वाला ग्रह है, आचार्य मनोज श्रीवास्तव का मानना ​​है कि शनि अनशुासन
पर ध्यान कें द्रित करने और दीर्घकालिक योजना बनाने के बारे में है। अपने चार्ट में शनि की स्थिति को समझने से
आपको यथार्थवादी लक्ष्यऔर समयसीमा निर्धारित करने में मदद मिल सकती है, जिससे यह सनुिश्चित होगा कि
आप अनावश्यक रूप से खदु पर अधिक दबाव न डालें और खदु पर अधिक दबाव न डालें।

विकास औरआशावाद के लिए बहृस्पति

बहृस्पति विस्तार और भाग्य का ग्रह है। जब बहृस्पति अनकूुल रूप से सरेंखित होता है, तो यह आशावाद और
विकास लाता है। इन अवधियों का उपयोग सीमाओं को आगे बढ़ाने और नए विकास के अवसरों का पता लगाने के
लिए करें जो ठहराव से तनाव को कम कर सकते हैं।


